Nome: Cristian Fuchs

Idade: 33 anos

Profissdo; empresario

Frincipais feitos: travessia de caiaque

da costa do Rio a Santos e de Salvador

a alcobaca, no sul da Bahia; circunavegacéo

de lihabela (SF) & da Ilha Grande (RJ)
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Planejador meticuloso de grandes
travessias de caiaque, Cristian Fuchs
subestimou uma rematda aparentemente
trangiiila. Resultado: passou 0 maior
sufoco de sua vida por nao ter levado

o equipamento basico de seguranca

B TERRA

adé o colete salva-vidas?

/1 u nio pretendia contar esta histéria para ninguém. Ate hoje

L fico envergonhado quando penso que um profissional como eu,
acostumado a fazer grandes travessias maritimas de caiaque,

L—— passaria o maior sufoco da vida na Represa do Guarapiranga,
em Sdo Paulo. Justo 14, onde eu treinava todas as semanas, € considerava
0 “quintal da minha casa” A cilada comegou quando resolvi levar um amigo
para uma despretensiosa remada pelas calmas dguas desse reservatorio.
Estava tio seguro, que s6 peguei uma das duas tampas dos compartimentos
de carga do barco, desprezei a saia de neoprene que protege o cockpit
e, pior, deixei para 13 os coletes salva-vidas, confiando na propalada
capacidade de nadar do meu parceiro. Quanta displicéncial

Saimos da marina com nuvens baixas e um vento sul trazendo uma

frente fria. Nada que pudesse impedir o passeio, cujo roteiro era remar até
a barragem da represa e voltar, em um percurso de apenas 6 quilémetros.

Uma remada facil em relacdo a tantas outras que fiz, em oito anos

de experiéncia como canoista, caso da travessia Rio—Santos ou

a circunavegacio de Ilhabela, por exemplo. Como as ondas vinham

por trds, coloquel a unica tampa no compartimento de carga na popa,

e navegiavamos trangiiilos. Nao imaginava que as ondula¢des iriam voltar
ao bater na parede da barragem, e comecar a entrar no bagageiro da proa
do caiaque. Gritei calado uns palavroes. Nem uma caneca sequer tinha
comigo para tirar a 4gua, que ji comecava a tomar conta do caiaque.

Foi o tempo de pular fora e o barco comecar a afundar. Tudo bem,
pensei, era s6 desvird-lo e voltar.

Quando estdvamos no meio da represa, a 1 quilébmetro da margem,

o vento aumentou € a 4gua comecou a entrar no cockpit. O barco foi
novamente a pique, e dessa vez ndo dava para desvira-lo. 56 nos restava
nadar. Eu tentava levar comigo o caiaque, enquanto meu amigo carregava
os remos. Cinco minutos depois, descubro que ele havia superestimado
sua capacidade na natagfo e estava se afogando.

Larguei o caiaque. A missdo, agora, era salvar nossas vidas. Lembrei
que dois tercos das pessoas que tentam socorrer alguém acabam morrendo
afogadas, puxadas pelos abragos desesperados da vitima. Mas néo tinha
outra opcio. Devo ter tirado forcas das entranhas. Nadava usando apenas
um braco, j4 que o outro estava ocupado em segurar meu desesperado
amigo. Para piorar, o frio provocou caimbras em uma das pernas dele, e
por uns cinco minutos tive que lutar para nio ser puxado para baixo d’agus
A distancia era curta, cerca de 700 metros, mas a margem nao chegava.
Depois de 40 minutos de tensas bracadas, enfim pisamos em terra firme.
Nem bem comemorei a chegada, tive de escutar uma sonora bronca
do comandante dos bombeiros. Que vergonha!”



