ilha, com paredées de pedra, e rios cristalinos
nas extremidades, que ainda estio as ruinas
do antigo presidio.Vale a pena vizitar e ouvir
histérias contadas por calgaras do local,
Depois de descansar, seguimes até a Praka
de Parnaloca, que ji abrigou uma das malores

calénias da ilha e estd praticamente deserta.
Terminamaos o dia mais puxado da viagem,

com um percurso total de 40 km percorri-
dos, em aproximadamente sete horas, gra-
gas a0 bom astral da equipe e is condigoes
faverdvels.

3 Dia - No terceiro dia, passamos pela re-

serva das praias de Leste, Sul & Aventureiros,

por onde o IBAMA (Instituto Brasilelro do
Melo Amblente & dos Recursos Matrais Re-
noviveis) prolbe o acesso na alta temporada,
quando a ilha & mais freqlientada, numa tenta-
tiva de garantlr a preservagio do parque.

Vencemos a Ponta do Drago e a Pon-
ta dos Meros, com mar excepcionalmente
calmo e fizemos uma parada na praia dos
Meros, tupostamente deserma, mas onde
quase nio havia espago entre as lanchas no
mar para chegarmos 3 arela. Cada lancha
tocava um som diferente, algumas pessoas
fazendo chur: asco.

Wencida a parte de mar aberto da ilha, cha-
made lado de fora, continuamos até a Praia
Vermelha, onde ndo resistimeos a um delicio-
so PF {prato feito) de peixe frito. E depais,
em ritmo lento, Nnos arrastamos até a praia
de Site Forte, onde passamos a nolte. Messe
lengo dia, remamos seis horas e percorremos
nada menos que 37 km,

4* Dia - Mo quarto dia, que amanheceu
lindo como todos os outros, seguimos até a
Lagoa Azul, principal ponto turistico da ilha,
onde peixes se amontoam em meio aos tu-
ristas das escunas em festa, no programa mais
popular oferecido pelo trismo convencional
de llha Grande.

Emquatrodias remando.completamosavola
dallha Grande, restando ainda um dia para curtir
uma praia da ilha, 3 sombra das castanheiras, no
merecido descanso.

O siléncio e a calma de um caiaque ocedni-
co nio chega a perturbar nem mesmo of ani-
mais marinhos, como as tartarugas, que sio
avistadas aos montes; bem de pertinho.

E assim, acs poucos, os tesourcs da costa
brasileira vio sendo desvendadeos e o wrisme
encontra novas formas de exploragie, com a
preccupacio de ndo causar impacto ambiental.

Remada ao pbr-do-sol, em Parnaioca

Mais informagbes:

Arceira Outdoor

Owperadora especializada em cursos
& vigens em calaquos oceinicos
wewrw arogiraourdoon com.br

Ezse roteiro & recomendado para canoistas expes
rientes. Para comacar a remar, vaja a dica de esco-
las & passeios para inlciantes em nosso sioe:




