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Picinguaba, Ubatuba - 2 dias

A regido do litoral de S&o Sebastido a Paraty condensa um enorme nimero
de peguenas praias, baias e ilhas, decorrentes do seu relevo acidentado,
tornando-se uma das mais belas paisagens do litoral brasileiro. Isso ainda
rodeado por uma mata atléntica bastante preservada, parte do Parque
Estadual da Serra do Mar, Nucleo Picinguaba.

A vila de Picinguaba, uma pacata col6nia de pescadores é de onde partimos
com 0s caiaques oceanicos, para conhecer, entre outras, a llha das Couves e
demais praias desertas.

Saida de Séo Paulo na sexta, as 19:00, do embarque/desembargue dos taxis,
na estacdo Tieté do metr6, e com destino a Picinguaba.

1° dia — Apo6s o café da manha, saimos nos caiaques em dire¢do a praia da
Fazenda, onde vamos entrar pelo Rio da Fazenda, navegando por uma
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regido de mangue, rica em fauna, até o nucleo Picinguaba do Parque
Estadual da Serra do Mar. L& deixamos 0s caiaques € partimos em uma
caminhada de 3 km até a Casa de Farinha, que funciona até hoje movida
por agua, onde almogaremos uma comida tipica e ouviremos algumas
historias do Seu Zé Pedro. Retornamos aos caiaques e voltamos remando a

Picinguaba.

2°dia — Saimos de Picinguaba, passando por vérias ilhotinhas, remamos até
a ilha das Couves, quase desconhecida para a maioria, com 2 praias
paradisiacas, de areia grossa e otima visibilidade para snorkeling. Depois
de um bom lanche, retornamos a Picinguaba.

Retorno a S&o Paulo previsto para as 21:00, no mesmo local

-inclui: transporte, caiaques e equipamentos, seguro, almoc¢o no sabado e
domingo (lanche) e jantar sabado, guia especializado, duas pernoites em
pousada, em quartos duplos, com café da manha

- ndo inclui: jantar domingo e bebidas

/& -
- Adequado para remadores com pouca experiéncia, com

razoavel condicionamento fisico. Roteiro em regido belissima, selvagem,
mas com hospedagem muito confortavel. 2 horas de remada/dia, em
condicdes de mar abrigado.

Preco: R$765 ou 3 x R$268

Sujeito a alteracdes, conforme condicdes climaticas, visando a seguranca.
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