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Picinguaba, Ubatuba - 3 dias

A regido do litoral de Sado Sebastido a Paraty asalam enorme numero
de pequenas praias, baias e ilhas, decorrentesidelsvo acidentado,
tornando-se uma das mais belas paisagens do lm@sileiro. Isso ainda
rodeado por uma mata atlantica bastante presempada,do Parque
Estadual da Serra do Mar, Nucleo Picinguaba.

A vila de Picinguaba, uma pacata colénia de peseadosera nossa base,
para conhecer, entre outras, a llha das Couveshaisipraias desertas.

Saida de Sao Paulo no primeiro dia, as 6:00, dg&@st/ergueiro do
metro.

11 4402 1541 info@aroeiraoutdoor.com.br

www.aroeiraoutdoor.com.br




1° dia — Saida as 6:00 da estacdo Vergueiro d@nwm destino a praia
de Ubatumirim, onde golfinhos sao frequentemenitgados. Saimos com
0s caiaques até a llha dos Porcos, que possui taimh@ de areias brancas
belissima, onde fazemos uma pausa para um larsdgguanos até
Picinguaba. Janta e pernoite na pousada.

2°dia — Entramos pelo rio da Fazenda, acompanhamfasm guia local do
Nucleo Picinguaba, que vai nos conduzir pelo mangiadmente
preservado, contrastando com a paisagem litorameaimos até agora.
Seguimos caminhando por uma trilha, até a Casauahia, que foi
reformada e retrata parte da histéria brasilesastumes caicaras. Paramos
para o lanche a beira do Poc¢o do Rio da Fazendagimda mata atlantica
e aguas cristalinas.

3°dia — Passando por varias ilhotinhas, remamaos @@ das Couves,
quase desconhecida para a maioria, com 3 prai@ai@egrossa e otima
visibilidade para mergulho. Depois de um bom tegipaescanso e um
bom lanche, retornamos a Picinguaba.

Retorno a Sao Paulo previsto para as 21:00.

-inclui: transporte, caiaques e equipamentos, se@lmoco (lanche) em
todos os dias e jantar no 1° e 2°dias, guia edpda, guia local, entrada
no parque, duas pernoites na Pousada Rosa dewRibangem quartos
duplos, com café da manha

- ndo inclui: café da manha do primeiro dia e jadta3°dia

/e

' _ Adequado para remadores com pouca experiémgia, c
razoavel condicionamento fisico. Roteiro em re@i@léssima, selvagem,
mas com hospedagem muito confortavel. 2 horasrdad&/dia, em
condi¢cdes de mar abrigado.

Preco: R$968 ou 3 x R$339

Sujeito a alteragBes, conforme condicdes climatidaando a seguranca.
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